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en stralrisk?

Bland mineralsamlare diskuteras da och da risken for stralning fran samling-
en. I STEIN farekom senast i nr 4 1990 en notis med rubriken "Farlig stein-
samling"” som bland annat inneholl en énskan om att ndagon skulle mer utfér-
ligt redogdra for riskerna. Jag skall héir ge en del fakta om stralningen frdn
mineral och jamfora den med de rekommendationer och gréinsvéirder som
stralskyddsmyndigheterna ger for att begrdnsa risken for straining. Med de
givna uppgifterna bor varje mineralsamiare sjilv kunna bestdmma hur han

skall forfara med sin samling.

Vi kan inledningsvis konstatera att samling-
ar med radioaktiva mineral i normalfall inte
utgor ndgon stralrisk. Dels dr det séllan, som
vi har nfgra stoérre mingder radioaktiva mi-
neral i samlingarna, dels dr uppehdllstiden
vid samlingarna inte s ling, dels avtar strdl-
ningen fran en punktformig strilkilla med
kvadraten pd avstandet. [ de flesta fall kanen
mineralsamling betraktas som en sddan
punktformtg killa.

Dock ligger det en del i notisen fran "Vi
Menn" nr 30-90 att samlingarna kan utgora
en strilrisk. Denna kan utgoras av direkt
gammastrilning frin stufferna i samlingarna
och av radon- och torongas som avgér frin
samlingarna. Lat oss se pd riskerna.
Gammastralning

Strdldosen frin gammastrilningen ér 1 mil-
lisievert per r (mSv/dr) vid en exposition
for 20 mikrorontgen per timme (uR/h) av
naturlig strdlning vid en uppehdllstid av 18
timmar per dygn. Den internationella strél-
skyddskommisionen ICRP rekommenderar
att den genomsnittliga strdldosen f6r en stor-
re grupp miinniskor inte dverstiger 1 mSv/ar.
For individ som inte arbetar med strilning
rekommenderas att strildosen inte dversti-
ger S mSV/ar. Enligt Statens strilskydds-

institut i Sverige dr griinsviirdet for den som
under flera r arbetar med strélning 15
mSV/ar. Maximal tilldten strildos under ett
kalenderdr dar 50 mSv/ar. For gravida kvin-
nor géller att strildosen under hela gravidi-
teten inte fér Overstiga 5 mSV (SSI FS
1989:1).

Genomsnittligt dr gammastralningen utom-
hus 10 pR/h, men i kan inom stérre omriden
med uran- och toriumrika graniter (t ex Bo-
huslin) och alunskiffer bli sd hég som 20-50
pR/h. Inom vissa mindre omriden med u-
ranrika graniter och alunskiffer forekommer
gammastrilning pd 50-100 pR/h. I samband
med uran- och torummineraliseringar och
vid ansamlingar av radioaktiva mineral i
pegmatiter och i karbonatitiska gingbergar-
ter férekommer strilning pd 100-300 pR/h
lokalt 500 till mer dn 3000 pR/h. Maximalt
har vi i Sverige uppmiitt 10 000-15 000 pR/
h éver uranmineraliserade hillar.

[ Sverige har vi foren ny byggnad ett krav pd
att den genomsnittliga gammastrélningen
frin radioaktive dmnen i byggnadsmateria-
let skall vara lidgre év 50 pR/h i byggnaden/
arbetsrummet. Nigra bestimmelser om be-
griinsning av strilning :n frin samlingar som
innehdller naturligt ~adioaktiva 4mnen
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finns inte. det ér fritt fram att bide inneha
och transportera radioaktiva mineral sd
linge det ror sig om samlarkvantiteter.

De flesta uran- och toriumférande mineral
har vid mineralstuffens yta en strilning som
ligger inom intervallet 100-100 pR/h. Hur
hog strdlningen dr beror pé halten av uran el-
ler torium och pé hur stor méngd av dessa ra-
dioaktiva grundimnen som finns i stuffen,
Ar halten hog, som i mineral diir uran eller
torium utgdr storre delen av mineralet, t ex i
pechblinde, uraninit och torit, kan strilning-
en frdn en stuff vara si hog som flere tusen
uR/h. En sddan stuff bor man inte biira pd sig
for jimnan. D4 kan man lokalt pd kroppen i

en hog strdldos, men man til mycket. Vid

behandling med strilande preparat fore-
kommer preparat som ger i frn sig minga
géinger hogre gammastrilning in vad stral-
killor i form av mineral kan ge.

Frin en samling med flere uran- eller tori-
umrika mineral eller med stora stuffer av sd-
dan mineral kan striilningen pd en meters
héll vara kring 1000 uR/h. Men redan pd tvd
meters héll éir strdlningen nere i 225 pR/h,
pé tre meters avstind 100 pR/h. Strdlningen
avskdrmas av material i dess vig. En be-
tong- eller tegelvigg med 8 centimeters
tjocklek avskédrmar naturlig strdlningen med
ca 50%.

Rilkneexemplena visar, att har man samling-
en titt inpé sig eller uppehdller sig néira sam-
lingen under lang tid, kan man f4 en betyd-
ande strildos av gammastralning. Dérfor
finns det skiil for att inte ha den i sovrummet
eller vid en arbetsplats om samlingen inne-
héller flera stuffer av mineral med hég uran
och toriumhalt. De flesa av de radioaktiva
mineral som man pétraffer i samlingarna har
dock sé lag strdlning att de inte utgdr ndgot
problem, inte ens ihopsamlade.

Radon

Alle mineral som innehaller uran och torium
innehéller ocksé radium. Nar detta radium
sonderfaller bildas radongas. Den radonga-
sisotop som bildas nir radium i séderfallsse-
rien frin torium sénderfaller kallas toron.
Niir radon och toron sinderfaller bildas sd
kallade radon- och torondéttrar. Dessa ér
metallatomer som bland annat soénderfaller
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under avgivande av alfastralning. Denna har
hog strilningsenergi, men stralningen har sd
kort riickvidd att den stoppas av huden horn-
ménniskan annat d@n om strilkillan finns in-
ne i kroppen. Det ér just det som sker nir vi
andas luft med radon- eller toronddttrar. DA
kommer dessa att fastna i lungorna och diir
sonderfalla varvid alfastrdlningen kan skada
de oskyddade epitelcellerna i lungan. Up-
prepade skador kan resultera i lungcancer.

Strildosen frin inandade radondottrar idr ca
| mSv/ar om radonhalten i luften iir 32 bec-
querel radon per kubikmeter (Bq/m3) (ra-
dondotterhalten antas hiirvid vara 50% av

radonhalten). | Sverige har vi ett grinsviirde

for hdgsta tillitna radondotterhalt i ett ny-
byggd hus som motsvarar en drsmedelvirde
fér radonhalten pa 140 Bg/m3. Overstiger
radonhalten 400 Bq/m3 klassas detta som
"sanitiir oldgenhet" och hilsovirdsmyndig-
heten kan forelidgga vite om inte atgiirder
vidtas mot radonet.

Jag har riiknat p& hur hog radonhalten skulle
kunne bli frin en mineralsamling. LAt oss
tdnka att denna innehdller 1 kg rent uran i ra-
dioaktiv sonderfallsjimvikt med radium.
Detta borde motsvara en pechblandestuff pd
ca 1,5 kg. Avgédr 20% av allt bildat radon
fran stuffen, vilket dren trolig mingd, skulle
radonhalten bli ca 100 000 Bg/m3 i ett rum
med 10m2 bottenyta och 2,5 m takhdjd om
luftomsittningen édr 0 oms/timme. Ar luf-
tomsittningen | oms/timme blir radonhal-
ten 750 Bq/m3, vid 0,5 oms/timme
1500Bg/m3 och vid 0,2 oms/timme 3700
Bg/m3. En luftomsittning p4 0,2-0,5 dr van-
lig i smahus. De framriknade halterna forut-
sitter att dérrarna till rummet dr stingda.
Skulle radonet fordelas pé ett helt hus med
forslagsvis en inre volym pd 300 m3 blir ra-
donhalten 125 Bg/m3 vid en luftomsittning
pé 0,5 oms/timme.

Nu ar ett kg rent uran ganska mycket uran,
men en pechbldndestuff pd 1,5 kg iirinte sir-
skilt stor. Den specifika vikten pd pechblin-
de dr 8-10,5. Det iir alltsd sd, att en samling
av radioaktiva mineral kan ge ifrén sig gan-
ska s mycket radon, om den utgors av mi-
neral med hog uranhalt. Har man en sédan
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samling kan det finnas skil till att férvar den
i vill ventilerade lokaler eller i lokaler diir
man sédllan vistas. Man bor ocksa tiinka p4,
att frdn stuffer med rikligt av de vackra se-
kundira uranmineralen, kan radonavgéngen
var betydligt stérre dn 20% av allt bildat ra-
don.

Motsvarande problem giiller inte i lika stor
grad for stuffer med hog toriumhalt. Det to-
ron som bildas har en kort livslingd, halve-
ringstiden ar 55 sekunder. Det gor att betyd-
lig mindre andel torongas hinner slippa ut
frin stuffen dn vid motsvarande uranhalt.
Slutsats

Att handgra radioaktiva mineral eller stuffer

i sin samling utgdr ingen strilrisk. Samlar
man diremot pd sig en stérre mingd radio-
aktivt material kan bide gammastralningen
frdn dem och radonavgdngen utgéra en hil-
sorisk. Det giller att tinka sig for om man

Malefilmen er na hengt opp i et rom med 300-400 stuffer.

om i september-utgaven av STEIN.

Luled, tel 0920-60300.
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skall ha radioaktiva mineral hemma, men en
liten samling utgér inte ndgon risk. Sjilv har
jag fran min tid som uranprospektér en liten
samling av uraninitkristaller, botryoidal
pechblinde och vackra sekundiira uranmi-
neral i bokhyllan. Jag har mitt radonhalten
hemma och den ir l3g.

Ar du sjilv osiiker pa hur mycket radon du
har hemma tycker jag att du skall mita ra-
donhalten. Det gor du enklast med spérfilm i
dosa. For att gira en riktigt sdker mitning
bor du anvinda dig av tvd spérfilmer som
hiing upp i huset under 1 till 3 manader.
Spérfilmerna kostar 250.- st inklusiva ana-
lys, resultatintyg och mervirdesskatt. Du
kan bestilla spérfilmer frin Sveriges Geolo-
giska AB. Visinder dven till Norge. Bestill-
ningsadressen r:

Sveriges Geologiska AB, Box 801, 951 28

Resultatet av mdlingene kan du lese





