Havet marmar - grev og elter
mektige krefter mot steinen velter.
Slit og sliper - grev og formar
stott han star i alle stormar.
Kanesteinen stolt og fri
alt som hav og strand kan gi -
Ein skulptur fra naturens hand
trufast star der pa si strand.
Den ber bod om tid som gar
i eltingsprosessen ein skulpturar far
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